Jidelniéek od 25. 6. 2025 do 27. 6. 2025

Stranka ¢. 1
ZS5 Nepomucka, Nepomucka, Praha 5
STREDA 25. 6. 2025
Obéd Polévka:  VloCkova (obsahuje alergeny:01,1a,09)
Menu 1:  Kufeci maso na tymianu, brambor
Menu 2:  Vepfové maso v kapustg, ryZe (obsahuje alergeny:01,1a)
Népoj: Sirup,voda s citronem Zakusek: Jogurt (obsahuje alergeny:07)
CTVRTEK 26. 6. 2025
Obéd Polévka:  DyRova (obsahuje alergeny:01,1a)
Menu 1:  Srbské rizoto (vepfové), syr (obsahuje alergeny:07)
Menu 2:  Bramborak na plechu (obsahuje alergeny:01,1a,03)
Népoj: Sirup,voda s pomeranéem Zakusek: Zeleninovy bar
PATEK 27. 6. 2025
Obéd Polévka:  Zeleninova (obsahuje alergeny:09)
Menu 1:  Nudle sypané makem (obsahuje alergeny:01,1a,03,05,07,08,11,12)
Népoj: Sirup
Seznam alergenu:
01 - Obilniny obsahujici lepek 03 - Vejce a vyrobky z nich. 09 - Celer a vyrobky z néj.
07 - Miéko a vyrobky z néj. 05 - Arasidy a vyrobky z nich. 11 - Sezamové semend a vyrobky z nich.
09 - Celer a vyrobky z néj. 07 - Mléko a vyrobky z néj. 12 - Oxid siricity a sificitany v koncentracich nad 10 mg/kg - 10 mg/l.
1a - Obilniny obsahujici lepek - pSenice. 08 - Skorapkové plody (orechy) a vyrobky z nich.

Vystavil: vedouci SJ
Zména jidelniho listku vyhrazena!

- Bezlepkova dieta
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